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ชื่อผลงำนกำรปฏิบัติที่เป็นเลิศ : สะเต็มศึกษำ (STEM Education) 
กลุ่มสำระกำรเรียนรู้   วิทยำศำสตร์ 
โรงเรียนมัธยมวัดบึงทองหลำง    ส ำนักงำนเขตพื้นที่กำรศึกษำมัธยมศึกษำ เขต ๒ 
ผู้รับผิดชอบ  คณะครูกลุ่มสำระกำรเรียนรู้วิทยำศำสตร์ 
 
ควำมส ำคัญของผลงำน  

การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ในศตวรรษที่ 21 เป็นการจัดการเรียนการสอนที่มุ่งเน้นการพัฒนา
ทักษะกระบวนการคิดวิเคราะห์ แก้ปัญหา ความคิดสร้างสรรค์ ส่งเสริมให้เห็นคุณค่าและความส าคัญของ
วิทยาศาสตร์ รวมทั้งพัฒนาคุณลักษณะของผู้เรียนให้สามารถท างานอย่างนักวิทยาศาสตร์ได้  ซึ่งการจัดการเรียน
การสอนโดยใช้สะเต็มศึกษา (STEM Education) ได้ถูกน ามาใช้ในการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ปัจจุบัน 
เพ่ือพัฒนาผู้เรียนทั้งด้านการคิด กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ส่งเสริมการมีจิตวิทยาศาสตร์ให้เกิดขึ้น รวมทั้ง
ส่งเสริมนักเรียนให้สามารถเชื่อมโยงความรู้ในห้องเรียนกับชีวิตจริงได้  โดยสะเต็มศึกษา คือ แนวทางการจัดการ
เรียนรู้ที่บูรณาการแบบสหวิทยาการ ได้แก่ วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ โดย
สามารถจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาผ่านกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน  (Project – based 
learning) กิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem – based learning) ออกมาเป็นชิ้นงานหรือ
วิธีการ เพ่ือตอบสนองความต้องการหรือแก้ปัญหาที่เกิดข้ึนในชีวิตประจ าวัน  

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โรงเรียนมัธยมวัดบึงทองหลาง ได้ตระหนักถึงความส าคัญของการ
ส่งเสริมนักเรียนให้มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  มีจิตวิทยาศาสตร์ รวมทั้งมีทักษะในศตวรรษที่ 21 
โดยเฉพาะทักษะที่เกี่ยวข้องกับการคิดวิเคราะห์ การแก้ปัญหา การเชื่อมโยงความรู้จากห้องเรียนสู่ชีวิตจริง จึงได้
น าสะเต็มศึกษามาใช้เป็นส่วนหนึ่งในการจัดการเรียนการสอนและส่งเสริมคุณภาพของผู้เรียนตั้งแต่ปีการศึกษา  
2558 โดยการส่งบุคลากรภายในกลุ่มสาระเข้าอบรมเชิงปฏิบัติการที่เกี่ยวข้องกับสะเต็มศึกษาทั้งในและนอก
โรงเรียน นอกจากนี้กลุ่มสาระฯ ได้สมัครเข้าเป็นโรงเรียนเครือข่ายสะเต็มศึกษาภายใต้การขับเคลื่อนของสถาบัน
ส่งเสริมวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) โดยสังกัดอยู่กับศูนย์สะเต็มศึกษาภาคซึ่งคือโรงเรียนบดินทรเดชา 
(สิงห์ สิงหเสนี) รวมทั้งเข้าร่วมกิจกรรมสะเต็มศึกษาของศูนย์สะเต็มฯ มาอย่างต่อเนื่อง 
 ในปีการศึกษา 2560 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ได้ขับเคลื่อนสะเต็มศึกษาโดยแบ่งการ
ด าเนินงานออกเป็นสามส่วน ได้แก่ 1) การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ส่งเสริมสะเต็มศึกษา ในรายวิชาสะเต็ม
ศึกษาชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 2) การจัดค่ายพัฒนาทักษะปฏิบัติการสะเต็มศึกษา ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น และ 3) 
การส่งนักเรียนเข้าร่วมกิจกรรมสะเต็มศึกษาภายในและภายนอกสถานศึกษา เพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ จิตวิทยาศาสตร์ รวมทั้งส่งเสริมการเรียนรู้เชิงบูรณาการสะเต็มศึกษาให้เกิดขึ้น     
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วัตถุประสงค ์ 
 1. เพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน 
 2. เพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้เชิงบูรณาการโดยใช้สะเต็มศึกษา   

กระบวนกำรและนวัตกรรมที่เป็น Best Practice ขั้นตอนการด าเนินงาน แบ่งออกเป็น 3 ตอนได้แก่ 
 ตอนที่ 1 กำรเตรียมกำร 

1) ประชุมวางแผนการด าเนินงานกิจกรรมสะเต็มศึกษา โดยแบ่งหน้าที่รับผิดชอบในแต่ละฝ่าย และ
แต่งตั้งคณะกรรมการด าเนินงาน 

2) จัดหาวัสดุอุปกรณ์ส าหรับการจัดกิจกรรมสะเต็มศึกษา 
 
          ตอนที่ 2 กระบวนกำรและนวัตกรรมที่เป็น Best Practice 
สามารถเขียนล าดับขั้นตอนการพัฒนา (Flow Chart) หรือรูปแบบ (Model) ของวิธีหรือแนวทางปฏิบัติที่เป็นเลิศ ได้
ดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ตอนที่ ๓ ผลกำรปฏิบัติ ผลกำรพัฒนำหรือผลกำรใช้นวัตกรรมที่เป็น Best Practice 

ผลการด าเนินงานกิจกรรมสะเต็มศึกษาของกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ซึ่งมีผลการด าเนิน 3 ส่วน 
ดังนี้ 

ชื่อกิจกรรม สะเต็มศึกษำ 

ปัญหาและอุปสรรค ประชุมและวางแผนการด าเนินงาน 

กิจกรรม 
1) กิจกรรมการเรียนการสอนรายวิชา สะเต็มศึกษา
(ว23281) และ สะเต็มศึกษา  (ว23282) ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  
2) ค่ายพัฒนาทักษะปฏิบัติการสะเต็มศึกษา 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น 
3) ส่งนักเรียนเข้าร่วมการแข่งขันทั้งภายในและ
ภายนอก เช่น การแข่งเรือป๊อป ป๊อป /จรวดขวดน้ า 
/ ร่มพยุงไข่ 
  

รายงานผลการจัดกิจกรรมตาม
โครงการ ด าเนินการตามแผนที่ก าหนด ด าเนินกิจกรรมสู่ผู้เรียน 

ประเมินผลการจัดกิจกรรม 
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1) ผลจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รายวิชา สะเต็มศึกษา ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 แผนการ
เรียนวิทยาศาสตร์ – คณิตศาสตร์ โดยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเป็นดังนี้ 

ภาคเรียนที่ 1  นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 2.5 ขึ้นไปร้อยละ 64.77  
ภาคเรียนที่ 2  นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 2.5 ขึ้นไปร้อยละ 78.16 

2) ผลการจัดกิจกรรมค่ายพัฒนาทักษะปฏิบัติการสะเต็มศึกษา ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น 
 ผลการทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น พบว่า 
นักเรียนมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์โดยรวมเฉลี่ย ร้อยละ 82.90 ซึ่งจ าแนนตามทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 13 ทักษะ ได้ดังนี้ 
1.การสังเกต (Observing)    ร้อยละ 85.90 
2.การวัด (Measuring)   ร้อยละ 81.70 
3.การค านวณ (Using numbers)  ร้อยละ 85.60 
4.การจ าแนกประเภท (Classifying) ร้อยละ 80.90 
5.การหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปสกับสเปส และสเปสกับเวลา (Using space/Time relationships) 
สเปสของวัตถุ     ร้อยละ 81.10 
6.การจัดกระท า และสื่อความหมายข้อมูล (Communication) ร้อยละ 79.10 
7.การลงความเห็นจากข้อมูล (Inferring) (Communication)  ร้อยละ 81.60 
8. การพยากรณ์ (Predicting)  ร้อยละ 85.40 
9.การก าหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ (Defining operationally) ร้อยละ 85.70 
10.การตั้งสมมติฐาน (Formulating hypotheses) controlling variables) ร้อยละ 79.30 
11.การก าหนด และควบคุมตัวแปร (Identifying and controlling variables) ร้อยละ 84.00 
12.การทดลอง (Experimenting)  ร้อยละ 84.80 
13.การตีความหมายข้อมูล และการลงข้อมูล (Interpreting data and conclusion) ร้อยละ 80.00 

 
3) ผลจากการส่งนักเรียนเข้าร่วมกิจกรรมสะเต็มศึกษาทั้งภายในและภายนอก 

ในช่วงสัปดาห์วิทยาศาสตร์ ทางกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ได้จัดการแข่งขันกิจกรรมที่ 
ส่งเสริมสะเต็มศึกษา  ดังนี้ 1) การแข่งขันเรือ ป๊อป ป๊อป  2) จรวดขวดน้ า 3) ร่มพยุงไข่ โดยนักเรียนให้ความสนใจ
สมัครเข้าร่วมการแข่งขันเป็นจ านวนมาก  

นอกจากนี้ยังได้ส่งนักเรียนเข้าร่วมกิจกรรมการแข่งขันในสัปดาห์วิทยาศาสตร์แห่งชาติ กับ 
หน่วยงานภายนอก เช่น ศูนย์วิทยาศาสตร์เพื่อศึกษา กรุงเทพฯ  องค์การพิพิทธภัณฑ์วิทยาศาสตรแห่งชาติ และ
ศูนย์วิทยาศาสตร์เพ่ือการศึกษา รังสิต โดยมีผลการแข่งขัน ดังนี้ 

 การแข่งขันเรือป๊อบ ป๊อบ ได้รับรางวัลรองชนะเลิศ อันดับ 1 ประเภทเดี่ยว - รุ่นมัธยมศึกษา 
และเข้าร่วมการแข่งขันเข้ารอบ 16 ทีมสุดท้าย 

 การแข่งขันจรวดขวดน้ า และร่มพยุงไข่  เข้าร่วมการแข่งขัน  

บทเรียนที่ได้รับ (Lesson Learned)  
 1.  กิจกรรมสะเต็มศึกษายังขาดการบูรณาการระหว่างกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและ
เทคโนโลยี ซึ่งในปีการศึกษา 2561 จะมีการบูรณาการระหว่างกลุ่มสาระการเรียนรู้ให้มากยิ่งข้ึน 
 2. กิจกรรมสะเต็มศึกษายังมีการจัดในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นเท่านั้น ซึ่งยังไม่ครอบคลุมทุก
ระดับชั้น 
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ปัจจัยควำมส ำเร็จ  
 1. กิจกรรมได้รับความร่วมมือจากทุกภาคส่วนในสถานศึกษา 
 2. ครูได้รับการอบรมพัฒนาให้มีความรู้ความเข้าใจในสะเต็มศึกษาและสามารถจัดกิจกรรมได้อย่าง
หลากหลาย 
 3. กิจกรรมสะเต็มศึกษาที่มีการบูรณาการอย่างสมบูรณ์มีค่าใช้จ่ายที่ค่อนข้างสูง 

กำรเผยแพร่/กำรได้รับกำรยอมรับ/รำงวัลที่ได้รับ 
 กำรเผยแพร่ 
 การจัดกิจกรรมสะเต็มศึกษาของกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ได้รับการนิเทศและติดตามผลจาก
ศึกษานิเทศก์ ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 2 นอกจากนี้บุคลากรของกลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ได้รับหน้าที่เป็นวิทยากรเผยแพร่ความรู้เกี่ยวกับ สะเต็มศึกษาในการอบรมเชิงปฏิบัติการจัดการเรียนรู้
แบบ Active learning โดยใช้ชุมชนแห่งวิชาชีพส่งเสริมสนับสนุน (PLC)  

 รำงวัลที่ได้รับ 
 การแข่งขันเรือป๊อบ ป๊อบ ได้รับรางวัลรองชนะเลิศ อันดับ 1 ประเภทเดี่ยว - รุ่นมัธยมศึกษา  
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ภำคผนวก 
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กิจกรรมกำรเรียนกำรสอนรำยวิชำสะเต็มศึกษำ(ว23281) และ สะเต็มศึกษำ  (ว23282) 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำปีท่ี 3 
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กิจกรรมค่ำยพัฒนำทักษะปฏิบัติกำรสะเต็มศึกษำ ระดับช้ันมัธยมศึกษำตอนต้น 
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กิจกรรมส่งนักเรียนเข้ำร่วมกำรแข่งขันทั้งภำยในและภำยนอก 
 กำรแข่งเรือป๊อป ป๊อป 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 จรวดขวดน้ ำ 
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 ร่มพยุงไข่ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



กรำฟแสดงร้อยละคะแนนทดสอบทักษะกระบวนกำรทำงวิทยำศำสตร์  
ระดับชั้นมัธยมศึกษำตอนต้น ประจ ำปีกำรศึกษำ 2560 
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กรำฟแสดงร้อยละของคะแนนเฉลี่ยทดสอบทักษะกระบวนกำรทำงวิทยำศำสตร์  
ระดับชั้นมัธยมศึกษำตอนต้น ประจ ำปีกำรศึกษำ 2560 
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